


















PROVA LE RICETTE IN COLLABORAZIONE CON

La qualità MD si tinge di giallo

irresistibili in ogni ricetta
Il furto degli SPINACI:

Destinati a un primo piatto dal sapore delicato,  
sono spariti uno dopo l’altro. Per fortuna da MD la  

freschezza è di casa e ne trovi sempre di tenerissimi.

Anche GialloZafferano sceglie l’ortofrutta MD e la linea Gioie di Frutta:
qualità e gusto che fanno la differenza in cucina. Una scelta che racconta la 
nostra attenzione per il prodotto e per chi, ogni giorno, ama cucinare con
ingredienti selezionati.

ISABEL DE SIMONE

SCOPRI LA 
RICETTAPasta con crema di spinaci e pecorino

• Magnesio e fosforo  
a go-go 
Per ossa forti e una 
mente scattante
• Proteine vegetali e 
grassi “amici” 
Per un cuore sano e 
un’energia costante

• Carica di ferro e minerali 
Un pieno di energia per  
la tua giornata.
• Pochissime calorie,  
massime fibre 
Perfetti per restare leggeri  
e sazi a lungo
• Elisir detox e di vitalità 
Depurano il corpo e ricaricano  
le energie









Il buono del mare  pronto da gustare!

PESCHERIA IL MEGLIO

DAL MARE

APPENA

PESCATO

ORATA 400/600
provenienza: Malta
allevamento 121212909090,€€€

al kgal kgal kg

SPIGOLE 300/400
provenienza: Grecia
allevamento 121212909090,€€€

al kgal kgal kg

151515909090,€€€
al kgal kgal kg

CALAMARO
DECONGELATO 300/600
provenienza: Indonesia
pescato

191919909090,€€€
al kgal kgal kg

SALMONE
provenienza: Norvegia
allevamento

GAMBERO BIANCO
provenienza: Italia
pescato 101010909090,€€€

al kgal kgal kg

SPIGOLE 300/400
provenienza: Grecia
allevamento 121212909090,€€€

al kgal kgal kg

151515909090,€€€
al kgal kgal kg

CALAMARO
DECONGELATO 300/600
provenienza: Indonesia
pescato

191919909090,€€€
al kgal kgal kg

SALMONE
provenienza: Norvegia
allevamento

GAMBERO BIANCO
provenienza: Italia
pescato 101010909090,€€€

al kgal kgal kg

SENZA
LATTOSIO

SENZA
GLUTINE

42

FONTE
DI FIBRE

PROTEINE20g

SCONTO

30%

SCONTO

404040%%%

L 600 mm
H 850 mm
P 600 mm 

Capacità
10 kg

Lavaggio

Capacità
6 kg

Asciugatura

Centrifuga
1500 rpb

PUGLIA

8°-10°

PROFUMO

SAPORE

Ideale per tutte le
preparazioni di pesce.
Ottimo con piatti tipici della
tradizione romana.

COLORE

Fruttato e floreale

Note fruttate tropicali
e sentori minerali

Giallo paglierino

PUGLIA

16°-18°

PROFUMO

SAPORE

Ideale per tutte le
preparazioni di pesce.
Ottimo con piatti tipici della
tradizione romana.

COLORE

Fruttato e floreale

Note fruttate tropicali
e sentori minerali

Giallo paglierino

ANALCOLICA
5%

8°-10°

PROFUMO

SAPORE

Ideale per tutte le
preparazioni di pesce.
Ottimo con piatti tipici della
tradizione romana.

COLORE

Fruttato e floreale

Note fruttate tropicali
e sentori minerali

Oro chiaro

RICCO
DI FIBRE

DISPONIBILE ANCHE SU
MD WEB STORE

PROMOZIONI VALIDE dal 7 al 19 Aprile 2026

al kg

90,  16€

POLPI 
DECONGELATI
provenienza: Marocco
pescato

PESCE SPADA
DECONGELATO
provenienza: Spagna
pescato 151515909090,€€€

al kgal kgal kg

MERLUZZO
IMPANATO 
provenienza: Sud Africa 121212909090,€€€

al kgal kgal kg

GAMBERONE L1
provenienza: Argentina
pescato 151515909090,€€€

al kgal kgal kg

TOTANO
DECONGELATO
provenienza: Argentina
pescato

888909090,€€€
al kgal kgal kg




































	01 MD - 7-19 aprile
	02 MD - 7-19 aprile
	03 MD - 7-19 aprile
	04 MD - 7-19 aprile
	05 MD - 7-19 aprile
	06 MD - 7-19 aprile
	07 MD NORD - 7-19 aprile
	08 MD - 7-19 aprile
	09 MD - 7-19 aprile
	10 MD NORD - 7-19 aprile
	11 MD NORD P+G - 7-19 aprile
	12 MD NORD - 7-19 aprile
	13 MD - 7-19 aprile
	14 MD NORD - 7-19 aprile
	15 MD - 7-19 aprile
	16 MD - 7-19 aprile
	17 MD - 7-19 aprile
	18 MD - 7-19 aprile
	19 MD - 7-19 aprile
	20 MD - 7-19 aprile
	21 MD - 7-19 aprile
	22 MD - 7-19 aprile
	23 MD - 7-19 aprile
	24 MD - 7-19 aprile
	25 MD - 7-19 aprile
	26 MD - 7-19 aprile
	27 MD - 7-19 aprile
	28 MD - 7-19 aprile
	29 MD - 7-19 aprile



